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Experiencia 
DOCENTE DE LA ACADEMIA “ESTRELLA MUNILLA” para la preparación PIR. Área Psicobiología y Psicofarmacología. Sevilla. Curso 2015.

PSICÓLOGA INTERNA RESIDENTE. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. Mayo 2011-Mayo 2015. Formación práctica y teórica.

· 13 meses en USMC (urbano) para seguimiento ambulatorio de pacientes.

· 2 meses en Unidad de Hospitalización de Salud Mental.

· 10 meses en URSM especializado en pacientes con trastornos mentales crónicos (Trastornos Psicóticos, Trastornos de Personalidad, Trastornos de la Conducta Alimentaria, Trastornos Obsesivo Compulsivos).

· 5 meses en CTSM especializado en pacientes con trastornos mentales crónicos.

· 3 meses en HDSM especializado en primeros episodios psicóticos, TP y TCA.

· 6 meses en Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil de niños y adolescentes de 0 a 18 años. 

· 5 meses en Programa de Enlace e Interconsulta de Salud Mental de pacientes hospitalizados. 

· 2 meses en Centro de Atención Primaria. 

· 5 meses en Coordinación del Área de SM: organización, planificación y gestión del Servicio de Salud.
PSICÓLOGA INTERNA RESIDENTE (Rotación Específica). Centro de Día DITEM (Diagnóstico, Investigación y Tratamiento de Enfermedades Mentales). Instituto de Psicoanálisis Multifamiliar. Buenos Aires, Argentina. Septiembre-Diciembre 2013.
ALUMNA DE PSICOLOGÍA (Prácticas). Unidad de Rehabilitación de Salud Mental. Hospital  Universitario Virgen del Rocío. Tutor Clínico: Dr. Carlos Cuevas Yust. Sevilla. 2007-2008. 
Formación a destacar
“Atención a las personas con Discapacidad Intelectual y Trastorno Mental”. Escuela Andaluza de Salud Pública. Conserjería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales. Noviembre-Diciembre 2014.
“Estigma versus Recuperación”. Escuela Andaluza de Salud Pública. Conserjería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales. Mayo – Junio 2014.
Asistencia basada en la evidencia y calidad (PFCT). Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación y desarrollado con el apoyo de la Línea IAVANTE de la Fundación Pública Andaluza Progreso y Salud. Sevilla. Marzo-Mayo 2014.
“Introducción a la investigación y al análisis de datos aplicado a las ciencias de la salud”. Metodik. Soluciones Metodológicas. Marzo-Abril 2014.
“Actualización en el Proceso Asistencial Integrado: Ansiedad, Depresión y Somatizaciones”. H.U. Virgen del Rocío. Febrero 2014.
“Investigación en Salud. Metodológica de investigación”. SAS. Enero-Marzo 2014. 
“Curso avanzado de Trastorno de la Personalidad”. H.U. Virgen del Rocío. Julio 2013.
“Psiquiatría, bioética y Ley”. H.U. Virgen del Rocío. Junio 2013.
“XIV Ateneo de Bioética: el menor maduro”. H.U. Virgen del Rocío. Junio 2013.
“Búsqueda de evidencias para la mejora de la práctica clínica en Salud Mental”. H.U. Virgen del Rocío. Junio 2012.

“Salud Mental Intercultural: Atención sociosanitaria en la diversidad”. H.U. Virgen del Rocío. Mayo 2012.

“Psiquiatría Legal y Forense. La evaluación de la capacidad para tomar decisiones en el ámbito de la salud”. H.U. Virgen del Rocío. Marzo 2012.

Módulo I: Organización Sanitaria de Andalucía. Fundación IAVANTE. SAS. Enero 2012.

Módulo VI: Soporte Vital Avanzado. Fundación IAVANTE. SAS. Septiembre 2011.

Módulo II: Comunicación y habilidades relacionales en ciencias de la salud. Fundación IAVANTE. SAS. Septiembre 2011. 

“El conocimiento del niño a través del dibujo”. ANPIR. Noviembre 2011.
“Supervisión de intervenciones familiares desde la orientación sistémica”. H.U. Virgen del Rocío. Septiembre-octubre 2011. Octubre 2014.

“Desarrollo de la Inteligencia Emocional en pacientes que sufren trastornos psicóticos en fases iniciales”. H.U. Virgen del Rocío. Mayo-diciembre 2011.

“Proceso Trastorno Mental Grave”. H. U. Virgen del Rocío. Octubre 2011.
“Tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria”. H.U. Virgen del Rocío. Junio 2011.

“Prevención de malos tratos y abusos sexuales a menores para profesionales”. Fundación Radio ECCA. Septiembre 2008. 
Curso Presencial de Preparación del Examen P.I.R. CEDE. Mayo-Noviembre 2008. 
“Aspectos éticos y deontológicos en Psicología Clínica”. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicobiológicos de la Universidad de Sevilla. Febrero-Junio 2008.
“7º Curso de Formación de Voluntariados en Drogodependencias”. Asociación Poveda. Noviembre 2006. 
Idiomas 

· Inglés (nivel medio)



Educación 

Máster de Terapia de Familia y de Sistemas. Hospital Universitario Virgen Macarena. 

Universidad de Sevilla. Enero 2015-Actualidad.
Licenciada en Psicología. Facultad de Psicología. Universidad de Sevilla. 2003-2008. 

Experto Universitario en Psicoterapia Dinámica. Hospital Universitario Virgen Macarena. 

Universidad de Sevilla. Enero-Diciembre 2012. 

Especialista en Psicología Clínica. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla. Mayo 

2011-Mayo 2015. Calificación: Excelente (Nota: 3,54) 

Ponencias

2º Congreso Internacional de Psicoanálisis Multifamiliar. 22-25 Noviembre 2013. Buenos Aires, Argentina. 
· Grupo de Encuentro de Padres. 
III International Congress Dual Disorders Addictions and other Mental Disorders. Octubre 2013. SEPD. Barcelona. 
· Dopamine, aberrant salience and schizofrenia. 
Comunicaciones

VII Congreso Internacional y XII Nacional de Psicología Clínica. Noviembre 2014. Sevilla.
· Grupo psicoeducativo para familiares de personas diagnosticadas de trastorno afectivo  bipolar (TAB).

· Proyecto de psicoterapia de grupo para pacientes con diagnóstico de trastorno límite de la personalidad y conductas autolíticas o parasuicidas.

· Neurodesarrollo y factores de riesgo en el inicio de la psicosis.
Congreso Internacional “Infancia en Contexto de Riesgo”. Octubre 2014. Huelva.
· La hospitalización infantil “enseñando a los padres.

· La importancia de hablar con los niños.

· ¿Cómo ayudar a los padres y niños ante el Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)?

· Sobredotación, ¿siempre algo positivo?

· Grupo psicoeducativo de padres y madres en una Unidad de Salud Mental Comunitaria.

· Primeras relaciones adolescentes: Prevención de la desigualdad y la violencia en la pareja.

XIV Jornadas ANPIR. Junio 2014.

· Grupo Psicoeducativo para familiares de personas diagnosticadas de trastorno obsesivo compulsivo.
XXVI Congreso Nacional Niños, Adolescentes y su entorno. Intervenciones Preventivas y  Psicoterapéuticas (SEPYPNA). Abril 2014. Sevilla.
· “Viaje a la historia de una vida”. 
· “A propósito de un caso: Encopresis, enuresis y alteraciones conductuales”

· “El lugar de la reconciliación intergeneracional”.

XVIII Curso Anual de Esquizofrenia “Diálogo interno, alucinaciones y estrategias terapéuticas”.  Noviembre 2013. Madrid. 
· “Relación entre mindfulness, disociación y atención autofocalizada en pacientes con alucinaciones auditivas”. 
VI Congreso Internacional y XI Nacional de Psicología Clínica. Junio 2013. 
· “Experiencias disociativas en sujetos con alucinaciones auditivas y en sujetos sanos”.
· “Metacognición y disociacion en pacientes con diagnóstico de esquizofrenia con alucinaciones auditivas”.
· “¿Predice la absorción y la derpersonalización la aparición de alucinaciones auditivas?”.
I Congreso Ibérico de Psicología Clínica, de la salud y del deporte. Marzo 2013.
· “Atención Autofocalizada y Propensión a las Alucinaciones”. 
· “Mindfulness como factor mediador entre la Atención Autofocalizada y la Propensión a las Alucinaciones”. 
· “Mindfulness, Atención Autofocalizada y Propensión a las Alucinaciones”.
XXX Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental. Marzo de 2013.
· “Relación entre metacognición, absorción y despersonalización en pacientes con alucinaciones auditivas”. 
· “Diferencias en Despersonalización y absorción entre sujetos sanos y sujetos con alucinaciones auditivas”. 
· “Despersonalización y absorción como variables predictoras de las alucinaciones”. 
Actividad investigadora (2012-2015)
Participación como investigadora asociada en el proyecto titulado: “Estudio de la relación entre disociación, autofoco, mindfulness con la interacción con las voces en personas con un trastorno psicótico” dirigido por Salvador Perona Garcelan (Psicólogo Clínico). Hospital Universitario Virgen del Rocío/CSIC/Universidad de Sevilla.
Publicaciones
· “Reliability and validity of a new scale for measuring relationships with voices: The DAIMON Scale”. Psychosis (2015). En prensa
· “An Exploration of the Reliability and Validity of the Spanish Version of the ‘Voice and You’ (VAY): A Scale for Measuring the Relationship with Voices”. Clinical Psychology and Psychotherapy Clin. Psychol. Psychother. (2015). Published online in Wiley Online Library (wileyonlinelibrary.com). DOI: 10.1002/cpp.1949. 
· “Repercusiones psicológicas en la hospitalización infantil”. Capitulo 4 Libro: Infancia, adolescencia y juventud aportaciones en un marco conmemorativo”. Editorial GEU. Pág.: 47-55. Granada 2015. ISBN: 978-84-16361-15-1.
· “La hospitalización infantil “enseñando a los padres”, “La importancia de hablar con los niños”, “¿Cómo ayudar a los padres y niños ante el Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)?”, “Sobredotación, ¿siempre algo positivo?”, “Grupo psicoeducativo de padres y madres en una Unidad de Salud Mental Comunitaria”, “Primeras relaciones adolescentes: Prevención de la desigualdad y la violencia en la pareja”. Libro de Capítulos del Congreso Internacional “Infancia en Contextos de Riesgo”. Págs.: 280-287, 353-358, 1310-1315, 1364-1370, 2001-2008, 2258-2367. Huelva, 2014. ISBN: 978-84-15385-40-0.
· “Grupo Psicoeducativo para familiares de pacientes con diagnóstico de TAB”. “Proyecto de grupo para pacientes con diagnóstico de TLP y conductas autolíticas”. “Calidad de vida post-intervención en pacientes tras la cirugía bariátrica”. “Neurodesarrollo y factores de riesgo en el inicio de la psicosis”. Libro de resúmenes de los trabajos aceptados en el VII Congreso Internacional y XII Nacional de Psicología Clínica. Asociación Española de Psicología Conductual (AEPC). Pág.: 32, 131, 208, 331, 543, 659. Sevilla 2014. ISBN: 978-84-697-2104-9.
· “Mindfulness, Atención Autofocalizada y Propensión a las Alucinaciones”, Atención Autofocalizada y Propensión a las Alucinaciones”, “Mindfulness como factor mediador entre la Atención Autofocalizada y la Propensión a las Alucinaciones”. Libro de Actas del I Congreso Ibérico de Psicología Clínica, de la Salud y el Deporte. Avances de Psicología Clínica 2013. Asociación Andaluza de Psicología Clínica y de la Salud. Sevilla, 2013. ISBN: 978-84-616-3208-4. 
· “Metacognición y disociacion en pacientes con diagnóstico de esquizofrenia con alucinaciones auditivas”, “¿Predice la absorción y la derpersonalización la aparición de alucinaciones auditivas?,”Experiencias disociativas en sujetos con alucinaciones auditivas y en sujetos sanos”. Libro de resúmenes de los trabajos aceptados en el VI Congreso Internacional y XI Nacional de Psicología Clínica. Asociación Española de Psicología Conductual (AEPC). Pág. 546-548. Santiago de Compostela 2013. ISBN: 978-84-695-6986-3. 
Conocimientos adicionales 
Microsoft Windows (nivel alto) 
Microsoft Office (nivel alto) 
Análisis Estadísticos (SPSS) (nivel medio) 
Internet Explorer, Mozilla Firefox y Google Chrome (nivel alto)  

Otros datos de interés

Carnet de conducir tipo B1. 
Vehículo propio 
Disponibilidad horaria total 
Incorporación inmediata
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